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1. Цель и задачи изучения дисциплины      

 Цель изучения дисциплины - формирование у студентов общекультурных и 

профессиональных компетенций с использованием умений анализировать, осуществлять 

синтез знаний, способность совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и 

общекультурный уровень в рамках организации научного исследования; формирование 

практических умений и навыков организации и осуществления научного исследования в 

предметной области. 

Задачи дисциплины:          

 - формирование умений осуществлять анализ, синтез знаний профессиональной 

деятельности; 

- формирование умений совершенствовать и развивать свой интеллектуальный 

уровень на основе знаний о методах обработки различных этапов педагогического 

эксперимента в рамках целостного научного исследования; 

- приобретение опыта самостоятельного планирования, организации и проведения 

научного эксперимента; 

- освоение навыков анализа, систематизации и обобщения результатов собственных 

научных исследований; 

- обучение приемам использования результатов научных исследований при 

решении конкретных исследовательских задач в предметной области. 

  

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО      
 Дисциплина Б1.В.ДВ.2.1 «Методика обработки научного эксперимента» относится 

к вариативной части учебного плана.         

Дисциплина изучается на 1 курсе,  в 2, 3 триместрах.    

 Для изучения дисциплины требуется: знания, приобретенные в результате освоения 

предшествующих базовых дисциплин общенаучного цикла («Современные проблемы 

науки и образования», «Методология и методы научного исследования); базовых 

дисциплин профессионального цикла («Инновационные процессы в образовании»). 

Студенты, приступающие к изучению дисциплины «Методика обработки научного 

эксперимента» должны иметь представление об основных видах педагогической 

деятельности, задачах и содержании научно-методической работы; методологии 

психолого-педагогического исследования; знать основополагающие педагогические 

категории; методы и методики научно-педагогического исследования и 

профессионального самоанализа; владеть навыками проектно-исследовательской работы, 

быть способным к анализу, обобщению, сравнению, сопоставлению, выработке 

умозаключений и установлению логических и междисциплинарных связей. 

При изучении вопросов, связанных с исследованием, разработкой и применением 

методик обработки результатов научного эксперимента у обучающихся должны быть 

сформированы знания и умения, необходимые для качественной подготовки к научно-

педагогической и научно-исследовательской практикам.  

Освоение дисциплины «Методика обработки научного эксперимента» является 

необходимой основой для последующего изучения дисциплин (практик):   

Научно-исследовательская работа; 

Преддипломная практика; 

Выпускная квалификационная работа.       

Область профессиональной деятельности, на которую ориентирует дисциплина 

«Методика обработки научного эксперимента», включает: образование, социальную 

сферу, культуру.            

Освоение дисциплины готовит к работе со следующими объектами 

профессиональной деятельности:          

 - обучение;           
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 - воспитание;           

 - развитие;           

- просвещение; 

- образовательные системы.       

 В процессе изучения дисциплины студент готовится к видам профессиональной 

деятельности и решению профессиональных задач, предусмотренных ФГОС ВО и 

учебным планом.           

  

3. Требования к результатам освоения дисциплины     

 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций.  

 Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):

  

ОК-1. Способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу, способностью 

совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный 

уровень 

ОК-1 способностью к 

абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу, 

способностью 

совершенствовать и 

развивать свой 

интеллектуальный и 

общекультурный уровень 

знать: 

- отечественные и зарубежные методологические 

подходы к количественной и качественной оценке 

результатов исследования; 

- методологические принципы и требования к отбору 

методов обработки результатов; 

уметь: 

- системно анализировать и выбирать соответствующие 

исследовательским целям и задачам методы обработки 

результатов научного эксперимента; 

- определять этапы обработки результатов опытно-

экспериментальной работы в соответствии с программой 

эксперимента и методологическими характеристиками 

педагогического исследования; 

- использовать теоретические идеи, положения, методы 

и методики обработки результатов научного 

эксперимента, необходимые для решения учебно-

профессиональных и профессиональных задач; 

владеть: 

- методами и методиками обработки результатов 

научного эксперимента, необходимыми для решения 

учебно-профессиональных и профессиональных задач.  

    

 Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями 

(ПК) в соответствии с видами деятельности:       

           

ПК-5. Способностью анализировать результаты научных исследований, 

применять их при решении конкретных научно-исследовательских задач в сфере 

науки и образования, самостоятельно осуществлять научное исследование 

научно-исследовательская деятельность 

ПК-5 способностью 

анализировать результаты 

научных исследований, 

применять их при решении 

конкретных научно-

исследовательских задач в 

знать: 

- методы обработки результатов научного эксперимента 

и их классификации в соответствии с 

исследовательскими целями и задачами; 

- виды научных экспериментов и особенности 

организации опытно-экспериментальной работы; 
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сфере науки и образования, 

самостоятельно 

осуществлять научное 

исследование 

уметь: 

- определять различные типы логических связей 

результатов опытно-экспериментальной работы и 

теоретической модели исследования; 

- разрабатывать и конструировать комплексы методов 

обработки результатов опытно-экспериментальной 

работы, соответствующих условиям и задачам 

эксперимента; 

владеть: 

- методами обработки результатов научного 

эксперимента для решения различных 

исследовательских педагогических задач. 

 

   4. Объем дисциплины и виды учебной работы     

             

Вид учебной работы Всего 

часов 

Второй 

триместр 

Третий 

триместр 

Контактная работа (всего)  4 4  

Практические 4 4  

Самостоятельная работа (всего) 136 62 74 

Виды промежуточной аттестации  4 4  

Зачет  4 4  

Общая трудоемкость часы  144 70 74 

Общая трудоемкость зачетные единицы 4 2 2 

 

 5. Содержание дисциплины       

 5.1. Содержание модулей дисциплины        

 Модуль 1. Методологическая характеристика научного эксперимента:  

Виды и методологические характеристики научного эксперимента. Особенности 

профессиональной деятельности в процессе проведения научного исследования. Критерии 

и показатели результативности научно-педагогического эксперимента. Методологические 

подходы к количественной и качественной обработке результатов эксперимента. Методы 

обработки результатов научного эксперимента и их классификации     

 Модуль 2. Обработка результатов научного эксперимента:  

 Особенности интеллектуального развития и самосовершенствования педагога-

исследователя. Методологические принципы и требования к отбору методов обработки 

результатов научного эксперимента. Валидность, надежность, репрезентативность, 

достоверность результатов научного эксперимента. Методы наглядного представления 

результатов опытно-экспериментального исследования. Обобщение и диссеминация 

результатов научного эксперимента. Методологическая компетентность педагога.   

            

           5.2. Содержание дисциплины: Практические (4 ч.) 

 Модуль 1. Методологическая характеристика научного эксперимента (2 ч.)  

 Тема 1. Эксперимент как процесс научного познания. Виды экспериментов и 

их характеристика (2 ч.) 

 Сущность научного эксперимента. Виды научного эксперимента. 

Методологические принципы организации научно-педагогического эксперимента: 

системный, личностный, деятельностный, полисубъектный, культурологический, 

аксиологический,             
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Модуль 2. Обработка результатов научного эксперимента  (2 ч.)  

 Тема 2. Методы обработки результатов научного эксперимента (2 ч.) 

 Сущность метода обработки результатов научного эксперимента. 

Классификационные основания и классификации методов обработки результатов 

научного эксперимента. Методы количественной обработки результатов научного 

эксперимента. Методы качественной обработки результатов опытно-экспериментальной 

работы. Метод многофакторного (количественного и качественного) анализа результатов 

научного эксперимента. Методы экспертной оценки и сопоставления заявленных целей и 

достигнутых результатов (авторская, внутренняя и внешняя, независимая, комплексная). 

Статистические и математические методы обработки данных.     

             

 6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю)        

 6.1 Вопросы и задания для самостоятельной работы     

 Второй триместр (62 ч.)  

 Модуль 1. Методологическая характеристика научного эксперимента  

 Вид СРС: *Выполнение компетентностно-ориентированных заданий 

1. Проведите анализ 5-6 авторефератов диссертаций на соискание ученой степени 

кандидата и доктора педагогических наук: определите цели, задачи, методологические 

подходы, этапы и логику, методы и методики опытно-экспериментального исследования.  

2. Представьте в табличном виде сравнительный анализ различных видов научно-

педагогического эксперимента. Укажите отличительные особенности формирующего и 

констатирующего эксперимента, обучающего и воспитывающего.     

3. Раскройте основные методологические принципы применительно к психолого-

педагогическим исследованиям.          

4. Покажите взаимосвязь методологии, методов и методик исследования. 

 5. В чем специфика и отличия педагогического эксперимента от психологического. 

6. Всегда ли возникает необходимость определения проблемы исследования, ее 

осознания? В каком соотношении находятся проблема и задачи исследования?   

7. Чем отличается экспериментальная гипотеза от теоретической? 

8. Составьте таблицу методов обработки результатов научного эксперимента в 

соответствии с их функциями, целями и задачами исследования с описанием их 

сущностных характеристик, достоинств и недостатков. Классифицируйте их по группах, 

выделив для этого конкретные методологические основания.      

9. Сформулируйте ряд практических рекомендаций по применению методов 

обработки результатов констатирующего, формирующего и контрольного экспериментов. 

10. По материалам автореферата определите, какими критериями пользовался 

диссертант отбирая комплекс методов обработки результатов научного эксперимента.  

Вид СРС: *Подготовка к контрольной работе 

Контрольная работа №1.          

Вариант 1.                 

1. Охарактеризовать опрос как метод получения социологической и 

психологической информации.          

2. Обосновать  исследовательские возможности психологических тестов.  

3. Дать характеристику метода анализа результатов деятельности в психолого-

педагогическом исследовании.          

Вариант 2.            

1. Охарактеризовать методы анкетирования и группового опроса в психолого-

педагогическом исследовании.           

2. Раскрыть особенности постановки и проверки гипотеза в психолого-

педагогическом исследовании.          
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3. Определить особенности количественной и качественной обработки материалов 

исследования.           

Третий триместр (74 ч.)  

Модуль 2. Обработка результатов научного эксперимента  

Вид СРС: * Выполнение компетентностно-ориентированных заданий  

1. Опишите процедуру сбора и сравнения экспериментальных данных. 

 2. Чем определяется эффективность психолого-педагогических исследований?  

3. Покажите взаимосвязь предмета и метода исследования.   

 4. Всегда ли необходим комплексный метод исследования?   

 5. Охарактеризуйте особенности количественной и качественной обработки 

данных проведенного исследования. Всегда ли необходима качественная обработка 

данных?  

6. По каким критериям формируются выборки испытуемых в экспериментальных и 

контрольных группах?           

7. С количественных или качественных данных начинают интерпретацию 

результатов исследования?  

8. Какие характеристики личности могут быть получены с помощью метода 

анализа продуктов деятельности?          

9. Найти ошибки в следующих формулировках и исправить их: «Системный 

подход предусматривает рассмотрение группы явлений в совокупности». «Комплексный 

подход связан с признанием единства психики и деятельности, единства строения 

внутренней и внешней деятельности». «Личностный подход предполагает отношение к 

воспитаннику как к личности, как к сознательному субъекту собственного развития и как 

к субъекту воспитательного взаимодействия».  «Деятельностный подход ориентирует 

исследователя на раскрытие целостности объекта, выявление его внутренних связей и 

отношений».       

10. По автореферату диссертации на соискание ученой степени кандидата и 

доктора наук выделите компоненты научного аппарата, определяющие новизну, 

теоретическую и практическую значимость, условия апробации и область внедрения 

результатов исследования, выводы и рекомендации по итогам экспериментальной работы. 

Вид СРС: *Подготовка к контрольной работе 

Контрольная работа №2.          

Вариант 1.            

1. Провести сравнительный анализ и охарактеризовать основные виды 

представления результатов исследования: диссертация, научный отчет, монография, 

автореферат, учебное пособие, статья, рецензия, методические рекомендации, тезисы 

научных докладов, и др.         

 2. Охарактеризовать особенности организации опытно-исследовательской работы в 

образовательных учреждениях.  

3. Раскрыть особенности количественной и качественной обработки материалов 

исследования.           

Вариант 2. 

1. Обосновать наблюдение как метод психолого-педагогического исследования.  

2. Объяснить, в каких случаях результаты эксперимента могут быть искаженными 

и вместо фактов будут получены артефакты?      

3. Охарактеризовать значение рефлексивных умений педагога-исследователя в 

системе его научной и практической деятельности.      

  

7. Тематика курсовых работ (проектов)       

Курсовые работы (проекты) по дисциплине не предусмотрены.    
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8. Оценочные средства для промежуточной аттестации    

8.1. Компетенции и этапы формирования      
   

Коды компетенций Этапы формирования 

Курс, 

семестр 

Форма 

контроля 

Модули (разделы) дисциплины 

ОК-1   ПК-5    1 курс, 

Второй 

триместр 

Зачет Модуль 1: 

Методологическая характеристика 

научного эксперимента 

ОК-1   ПК-5    1 курс, 

Третий 

триместр 

 Модуль 2: 

Обработка результатов научного 

эксперимента 

 

Сведения об иных дисциплинах, участвующих в формировании данных 

компетенций: 

Компетенция ОК-1 формируется в процессе изучения дисциплин:   

 Научно-исследовательская работа, Современные проблемы науки и образования.

 Компетенция ПК-5 формируется в процессе изучения дисциплин:   

 История и методология науки о физической культуре и спорте, Научно-

исследовательская работа, Преддипломная практика, Физиологические основы 

спортивной тренировки.        

 

8.2. Показатели и критерии оценивания компетенций, шкалы оценивания 

 В рамках изучаемой дисциплины студент демонстрирует уровни овладения 

компетенциями:           

 Повышенный уровень:          

знает и понимает теоретическое содержание дисциплины «Методика обработки научного 

эксперимента»; творчески использует ресурсы (технологии, средства) для решения 

профессиональных задач; владеет навыками решения практических задач.   

 Базовый уровень:           

знает и понимает теоретическое содержание дисциплины «Методика обработки научного 

эксперимента»; в достаточной степени сформированы умения применять на практике и 

переносить из одной научной области в другую теоретические знания; умения и навыки 

демонстрируются в учебной и практической деятельности; имеет навыки оценивания 

собственных достижений; умеет определять проблемы и потребности в конкретной 

области профессиональной деятельности.   

          Пороговый уровень:           

понимает теоретическое содержание дисциплины «Методика обработки научного 

эксперимента»; имеет представление о проблемах, процессах, явлениях; знаком с 

терминологией, сущностью, характеристиками изучаемых явлений; демонстрирует 

практические умения применения знаний в конкретных ситуациях профессиональной 

деятельности.          

           Уровень ниже порогового:          

имеются пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, студент 

допускает принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий, 

не способен продолжить обучение или приступить к профессиональной деятельности по 

окончании вуза без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 
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Уровень 

сформированности 

компетенции 

Шкала оценивания для промежуточной 

аттестации 

Шкала оценивания 

по БРС 

 Зачет 

Повышенный   зачтено 90 – 100% 

Базовый зачтено 76 – 89% 

Пороговый зачтено 60 – 75% 

Ниже порогового незачтено Ниже 60% 

 

 Критерии оценки знаний студентов по дисциплине     

             

 Оценка Показатели 

Зачтено Студент знает основные процессы изучаемой предметной 

области; виды научного эксперимента; показатели 

результативности научно-педагогического эксперимента; 

методы обработки результатов научного эксперимента; 

требования к отбору методов обработки результатов научного 

эксперимента. Демонстрирует умение использовать методы 

обработки результатов научного эксперимента. Владеет  

терминологией, способностью к анализу научно-методической 

литературы. Ответ логичен и последователен, отличается 

глубиной и полнотой раскрытия темы, выводы доказательны. 

Незачтено Студент демонстрирует незнание основного содержания 

дисциплины, обнаруживая существенные пробелы в знаниях 

учебного материала, допускает принципиальные ошибки в 

выполнении предлагаемых заданий; затрудняется делать 

выводы и отвечать на дополнительные вопросы преподавателя. 

 

8.3. Вопросы, задания текущего контроля      

            

Модуль 1: Методологическая характеристика научного эксперимента  
 ОК-1 способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу, способностью 

совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный уровень  

1. Назвать виды научного эксперимента, Дать им характеристику.   

 2. Дать классификацию методов обработки результатов научного эксперимента.

 3. Определить понятие "критерия" и "показателя" результативности научного 

эксперимента.            

4. Охарактеризовать методы качественной обработки результатов опытно-

экспериментальной работы .          

5. Раскрыть критерии и показатели, характеризующие качественные параметры 

полученных экспериментальных результатов.        

ПК-5 способностью анализировать результаты научных исследований, применять 

их при решении конкретных научно-исследовательских задач в сфере науки и 

образования, самостоятельно осуществлять научное исследование     

1. Определить статистические и математические методы обработки данных. 

 2. Описать методы научной экспертизы, методы анализа, обобщения, 

абстрагирования, теоретического доказательства.     

 3. Охарактеризовать сущность и виды научного эксперимента  

 4. Раскрыть методологические  принципы организации научно-педагогического 

эксперимента.            

5. Объяснить специфику количественной и качественной обработки результатов 

эксперимента.          
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 Модуль 2: Обработка результатов научного эксперимента    
 ОК-1 способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу, способностью 

совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный уровень.  

1. Дать характеристику методов оценки потенциального влияния полученных 

экспериментальных результатов на изменение социально-педагогической, 

образовательной ситуации, возможность их использования или переноса в другие 

условия. 

2. Раскрыть сущность и структурные компоненты методологической 

компетентности педагога.         

 3. Охарактеризовать критерии системности, целостности, воспроизводимости 

результатов научного эксперимента, вариабельности, открытости.   

 4. Охарактеризовать метод многофакторного (количественного и качественного) 

анализа результатов научного эксперимента.      

 5. Раскрыть методы экспертной оценки и сопоставления заявленных целей и 

достигнутых результатов.         

 ПК-5 способностью анализировать результаты научных исследований, применять 

их при решении конкретных научно-исследовательских задач в сфере науки и 

образования, самостоятельно осуществлять научное исследование   

 1. Охарактеризовать требования к наглядному представлению результатов 

исследования.  

2. Дать характеристику основных видов представления результатов исследования: 

диссертации, научного отчета, монографии, автореферата, учебного пособия, статьи, 

рецензии, методические рекомендации, тезисы научных докладов.   

 3. Классифицировать методы обработки результатов научного эксперимента

 4. Охарактеризовать методы оценки потенциального влияния полученных 

экспериментальных результатов на изменение социально-педагогической, 

образовательной ситуации, возможность их использования или переноса в другие 

условия: метод ретроспективного («постфактумного») изучения, ресурсный метод, метод 

проблемных дискуссий, метод согласования оценок, метод решающих матриц, анализ 

документации; социологический опрос, методы вариационной статистики, 

корреляционный анализ.           

5. Охарактеризовать метод SWOT-анализа (выявление и разделение факторов и 

явлений на категории: сильные стороны, слабые стороны, возможности и угрозы).  

              

            8.4. Вопросы промежуточной аттестации      

 Второй триместр (Зачет, ОК-1, ПК-5) 

1. Определить сущность и виды научного эксперимента. 

2. Охарактеризовать методологические принципы организации научно-

педагогического эксперимента. 

3. Раскрыть специфику количественной и качественной обработки результатов 

эксперимента. 

4. Проанализировать отечественные и зарубежные подходы к количественной и 

качественной обработке результатов эксперимента. 

5. Определить понятие «критерия» и «показателя» результативности научного 

эксперимента. 

6. Раскрыть критерии и показатели, характеризующие качественные параметры 

полученных экспериментальных результатов. 

7. Раскрыть критерии системности, целостности, воспроизводимости результатов 

научного эксперимента, вариабельности (открытости), степени новизны; социальной 

(практической, теоретической) значимости. 

8. Раскрыть сущность методов обработки результатов научного эксперимента. 
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9. Дать классификацию методов обработки результатов научного эксперимента. 

10. Охарактеризовать методы количественной обработки результатов научного 

эксперимента. 

11. Охарактеризовать методы качественной обработки результатов опытно-

экспериментальной работы. 

12. Охарактеризовать метод многофакторного (количественного и качественного) 

анализа результатов научного эксперимента. 

13. Охарактеризовать методы экспертной оценки и сопоставления заявленных 

целей и достигнутых результатов (авторская, внутренняя и внешняя, независимая, 

комплексная). 

14. Охарактеризовать статистические и математические методы обработки данных. 

15. Раскрыть методологические принципы отбора методов обработки результатов 

научного эксперимента. 

16. Представить комплекс требований к отбору методов обработки результатов 

научного эксперимента. 

17. Определить методику как скоординированную совокупность разнородных 

методов обработки результатов эксперимента и как систему операций, процедур, приемов 

установления определенных фактов, их систематизации и средств их анализа. 

18. Раскрыть особенности проблемы объективности и адекватности 

экспериментального инструментария и процедур предмету исследования, его целям и 

задачам. 

19. Проанализировать основные параметры оценки инструментария, процедур и 

результатов научного эксперимента. 

20. Раскрыть сущность методов оценки валидности, надежности, 

репрезентативности и достоверности инструментария, процедур и результатов научного 

эксперимента. 

21. Раскрыть сущность методов научной экспертизы, методов анализа, обобщения, 

абстрагирования, теоретического доказательства. 

22. Раскрыть особенности визуализации результатов эксперимента: графики, 

диаграммы, таблицы, схемы. Рассмотреть требования к наглядному представлению 

результатов исследования. 

23. Охарактеризовать формы презентации результатов опытно-экспериментального 

исследования. 

24. Обозначить особенности элементов обсуждения и апробации результатов 

исследования на научно-практических конференциях, семинарах, форумах. 

25. Дать характеристику основных видов представления результатов исследования: 

диссертация, научный отчет, монография, автореферат, учебное пособие, статья, рецензия, 

методические рекомендации, тезисы научных докладов. 

26. Дать характеристику методов, направленных на повышение вариабельности 

(открытости) результатов научного эксперимента: метод абстрагирования, метод 

построения базы системных реконструкций, метод моделирования, метод изучения 

ситуаций (case study) в образовании. 

27. Дать характеристику методов оценки воспроизводимости результатов 

эксперимента: системного, структурно-функционального и ситуационного анализа. 

28. Дать характеристику методов выявления и оценки соответствия результатов 

эксперимента социокультурному контексту и культурному аналогу: гуманитарная 

экспертиза, метод историко-педагогических аналогий; контент-анализ. 

29. Дать характеристику метода GAP-анализа (сравнение реальной эффективности 

функционирования исследуемого объекта с потенциальными его возможностями). 

30. Дать характеристику метода праксиологического анализа результатов научного 

эксперимента. 
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8.5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций         

 Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

Зачет позволяет оценить сформированность компетенций, теоретическую 

подготовку студента, его способность к творческому мышлению, готовность к 

практической деятельности, приобретенные навыки самостоятельной работы, умение 

синтезировать полученные знания и применять их при решении практических задач. 

При балльно-рейтинговом контроле знаний итоговая оценка выставляется с учетом 

набранной суммы баллов. 

Собеседование (устный ответ) на зачете 

Для оценки сформированности компетенции посредством собеседования (устного 

ответа) студенту предварительно предлагается перечень вопросов или комплексных 

заданий, предполагающих умение ориентироваться в проблеме, знание теоретического 

материала, умения применять его в практической профессиональной деятельности, 

владение навыками и приемами выполнения практических заданий. 

При оценке достижений студентов необходимо обращать особое внимание на: 

 – усвоение программного материала; 

 – умение излагать программный материал научным языком; 

 – умение связывать теорию с практикой; 

 – умение отвечать на видоизмененное задание; 

 – владение навыками поиска, систематизации необходимых источников 

литературы по изучаемой проблеме; 

 – умение обосновывать принятые решения; 

 – владение навыками и приемами выполнения практических заданий; 

 – умение подкреплять ответ иллюстративным материалом. 

     

  9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы   

  Основная литература         

 1. Акамов, В. В. Основы научно-методической деятельности в физической культуре 

и спорте [Текст] : учеб. пособие / В. В. Акамов, О. В. Четайкина ; Мордов. гос. пед. ин-т. - 

Саранск, 2016. - 127 с.  

2. Кравцова, Е. Д. Логика и методология научных исследований : учебное пособие / 

Е. Д. Кравцова, А. Н. Городищева ; Сибирский федеральный университет. – Красноярск : 

Сибирский федеральный университет (СФУ), 2014. – 168 с. : табл., схем. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364559. – ISBN 978-5-

7638-2946-4. – Текст : электронный. 

3. Медведев, П.В. Научные исследования / П.В. Медведев, В.А. Федотов, 

Г.А. Сидоренко ; Оренбургский государственный университет. – Оренбург : 

Оренбургский государственный университет, 2017. – 100 с. : схем., табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481778 (дата обращения: 

17.11.2020). – Библиогр.: с. 84-85. – ISBN 978-5-7410-1795-1. – Текст : электронный.  

4. Мусина, О.Н. Основы научных исследований : учебное пособие / О.Н. Мусина. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 150 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278882. – ISBN 978-5-4475-4614-4. – 

Текст : электронный. 

4. Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта : учебник [Электронный ресурс] / В. Г. Никитушкин. - М. : 

Советский спорт, 2013. - 280 с.  –  режим доступа : 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210448. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364559
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481778
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278882
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Дополнительная литература        
 1. Борытко, Н. М. Методология и методы психолого-педагогических               

исследований : учеб. пособие / Н. М. Борытко, А. В. Моложавенко, И. А. Соловцова; под 

ред. Н. М. Борытко. – М. : Изд. центр «Академия», 2008.− 288 с 

2. Волков, Б. С. Методология и методы психологического исследования : уч. 

пособие для вузов / Научный редактор Б. С. Волков, Н. В. Волкова, А. В. Губанов. – М. : 

Академический Проект; Фонд «Мир», 2010. – 346 с. 

3. Кузнецов, И. Н. Научное исследование: Методика проведения и оформление : 

учебно-методическое пособие / И. Н. Кузнецов; 3-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и Ко», 2008. − 165 с. 

 

10. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»            

 1. http://www.infoliolib.info - Университетская электронная библиотека «In Folio»  

 2. http://www.ribk.net/about-consortium.jsp - Российский информационно-

библиотечный консорциум РИБК  

  

11. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины (модуля) 

 При освоении материала дисциплины необходимо: 

– спланировать и распределить время, необходимое для изучения дисциплины; 

– конкретизировать для себя план изучения материала; 

– ознакомиться с объемом и характером внеаудиторной самостоятельной работы 

для полноценного освоения каждой из тем дисциплины. 

Сценарий изучения курса: 

 – проработайте каждую тему по предлагаемому ниже алгоритму действий; 

 – изучив весь материал, выполните итоговый тест, который продемонстрирует 

готовность к сдаче зачета. 

Алгоритм работы над каждой темой: 

 –  изучите содержание темы вначале по лекционному материалу, а затем по другим 

источникам; 

 – прочитайте дополнительную литературу из списка, предложенного 

преподавателем; 

 – выпишите в тетрадь основные категории и персоналии по теме, используя 

лекционный материал или словари, что поможет быстро повторить материал при 

подготовке к зачету; 

 – составьте краткий план ответа по каждому вопросу, выносимому на обсуждение 

на лабораторном занятии; 

 –  выучите определения терминов, относящихся к теме; 

 – продумайте примеры и иллюстрации к ответу по изучаемой теме; 

 – подберите цитаты ученых, общественных деятелей, публицистов, уместные с 

точки зрения обсуждаемой проблемы; 

 – продумывайте высказывания по темам, предложенным к лабораторному 

занятию. 

Рекомендации по работе с литературой: 

 – ознакомьтесь с аннотациями к рекомендованной литературе и определите 

основной метод изложения материала того или иного источника; 

 – составьте собственные аннотации к другим источникам на карточках, что 

поможет при подготовке рефератов, текстов речей, при подготовке к зачету; 

 – выберите те источники, которые наиболее подходят для изучения конкретной 

темы.     

   

http://www.infoliolib.info/
http://www.ribk.net/about-consortium.jsp
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12. Перечень информационных технологий      

 Реализация учебной программы обеспечивается доступом каждого студента к 

информационным ресурсам – электронной библиотеке и сетевым ресурсам Интернет. Для 

использования ИКТ в учебном процессе используется программное обеспечение, 

позволяющее осуществлять поиск, хранение, систематизацию, анализ и презентацию 

информации, экспорт информации на цифровые носители, организацию взаимодействия в 

реальной и виртуальной образовательной среде. 

Индивидуальные результаты освоения дисциплины студентами фиксируются в 

электронной информационно-образовательной среде университета.  

 

12.1 Перечень программного обеспечения  

1. Microsoft Windows 7 Pro  

2. Microsoft Office Professional Plus 2010  

3. 1С: Университет ПРОФ  

 

12.2 Перечень информационных справочных систем (обновление выполняется 

еженедельно) 

1. Информационно-правовая система «ГАРАНТ» (http://www.garant.ru) 

2. Cправочная правовая система «КонсультантПлюс» ( http://www.consultant.ru)  

 

12.3 Перечень современных профессиональных баз данных  

1. Профессиональная база данных «Открытые данные Министерства образования и 

науки РФ»  (http://xn----8sblcdzzacvuc0jbg.xn--80abucjiibhv9a.xn--p1ai/opendata/) 

2. Электронная библиотечная система Znanium.сom(http://znanium.com/) 

 

13. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Для проведения аудиторных занятий необходим стандартный набор 

специализированной учебной мебели и учебного оборудования, а также мультимедийное 

оборудование для демонстрации презентаций на лекциях. Для проведения практических 

занятий, а также организации самостоятельной работы студентов необходим 

компьютерный класс с рабочими местами, обеспечивающими выход в Интернет. 

Индивидуальные результаты освоения дисциплины фиксируются в электронной 

информационно-образовательной среде университета. 

Реализация учебной программы обеспечивается доступом каждого студента к 

информационным ресурсам – электронной библиотеке и сетевым ресурсам Интернет. Для 

использования ИКТ в учебном процессе необходимо наличие программного обеспечения, 

позволяющего осуществлять поиск информации в сети Интернет, систематизацию, анализ 

и презентацию информации, экспорт информации на цифровые носители. 

  

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, №106 

Помещение укомплектовано специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения. 

Основное оборудование: 

Наборы демонстрационного оборудования: автоматизированное рабочее место в 

составе (компьютер, системный блок, сетевой фильтр, клавиатура, мышь, колонки). 

Учебно-наглядные пособия:  

Презентации. 

 

 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://открытые-данные.минобрнауки.рф/opendata/
http://znanium.com/
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Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, №103 

Научно-практический центр физической культуры и здорового образа жизни.  

Помещение укомплектовано специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения. 

Основное оборудование:  

Наборы демонстрационного оборудования: автоматизированное рабочее место в 

составе (системный блок, монитор, клавиатура, мышь, гарнитура, web-камера), 

многофункциональное устройство, акустическая система (колонки, микрофон), сетевой 

фильтр. 

Лабораторное оборудование:  

Аппаратно-программный комплекс «Здоровье-экспресс»; программный модуль 

СКУС (система управления уровнем стресса); аппаратный комплекс «ПсихоТест»; 

аппарат для комплексной оценки функций дыхательной системы (спирометр 

компьютеризированный); приборы для антропометрических и физиометрических 

исследований (весы медицинские, тонометры, секундомеры, ростомер, спирометры, 

динамометры и др.).  

Учебно-наглядные пособия: 

Презентации, тематические иллюстрации. 

 

Помещение для самостоятельной работы. 

Читальный зал электронных ресурсов, №101б 

Помещение укомплектовано специализированной мебелью и техническими 

средствами обучения. 

Основное оборудование:  

Компьютерная техника с возможностью подключения к сети "Интернет" и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета (компьютер 12 шт., мультимедийны проектор 1 шт., многофункциональное 

устройство 1 шт., принтер 1 шт.)  

Учебно-наглядные пособия:  

Презентации 

Электронные диски с учебными и учебно-методическими пособиями 

              


